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Un Monde Peuplé a I’Echelle Microscopique

A T'eeil nu, le monde semble propre. Au microscope, c'est une planéte peuplée.

Inoffensifs & Indispensables Pathogénes L’'Enjeu
Le microbiote, notre écosystéeme Les quelques-uns franchement Comprendre ces interactions pour
intérieur. La plupart des microbes dangereux (bactéries, virus, distinguer l'allié de 'ennemi et
ne sont pas des ennemis. champignons, parasites). savoir comment réagir.

Pathogenes
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L'Immunité : Le "Soi" contre le "Non-Soi"

Ligne de Front 1: Lighe de Front 2:
Immunité Innée Immunité Adaptative
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Charactéristique Charactéristique
Rapide, non spécifique. Lente au départ, spécifique,
dotée de memoire.

e Barrieres e Lymphocytes B/T
e Inflammation e Anticorps
e Phagocytose e Mémoire
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Anatomie d’'une Attaque Microbienne
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1. Entrée 2. Installation 3. Dommages

Le microbe franchit les Le microbe s’établit. L'impact sur I'hote.

défenses. Voie Multiplication et Destruction directe,
respiratoire, digestive, contournement des toxines, ou via
cutanée, sexuelle, barrieres. I'inflammation.

vectorielle...
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Le Vaccin : S’entrainer Avant le Combat

Un vaccin présente un antigene (ou une information antigénique) au systeme immunitaire
sans déclencher la maladie : on obtient une mémoire immunitaire.

1. Entrainement 2. Mémorisation 3. Vraie Infection
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Production d’anticorps Réponse immunitaire
et de cellules mémoire. rapide, massive et ciblée.
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L'Antibiotique : Une Arme a Double Tranchant

Les antibiotiques tuent les bactéries sensibles, mais sélectionnent les variantes résistantes.

Diagramme 1: Avant Diagramme 2: Action de l'antibiotique Diagramme 3: Apres
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® Sélection et prolifération des
résistantes

@ Population bacterienne mixte ® Traitement antibiotique

Les bactéries peuvent aussi partager des genes de resistance (transfert horizontal).
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Quatre Dates Qui Ont Changé le Monde

1796 - Jenner : Lintuition.
Utilise la vaccine contre la
variole, inaugurant la
vaccination moderne.

1885 - Pasteur : Le symbole.
La vaccination contre la rage,
un moment emblématique de

la medecine expérimentale.

1928 - Fleming : La révolution.
Observe l'effet antibactérien de
la penicilline, ouvrant I'ére des
antibiotiques.
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L’'Esprit de la Découverte

¢¢ « Dans les champs de l'observation,

le hasard ne favorise que les esprits
prépares. » 5

— Louis Pasteur, Discours de Douai, 1854



Le Revers de la Médaille : La Course Contre I'Evolution

1,27 million

('est le nombre minimum de déces directement attribuables
a la résistance aux antimicrobiens en 2019.
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La résistance survient quand des microbes “déjouent” les médicaments congus pour les tuer.
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Au-dela de 'Ennemi : Notre Ecosystéme Intérieur

*Microbe” ne signifie pas ‘ennemi’. Le microbiote est
indispensable a notre sante.

Promesses

Jusqu'ou peut-on “optimiser” le vivant
en nous ? (Ex: probiotiques, greffes
fécales).

Preuves

Un équilibre a trouver entre les
promesses marketing et les preuves
scientifiques solides.
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Une Seule Santé : La Stratégie Globale

Sante
Humaine

Santé Animale

Santé
Environnementale

Santé humaine, animale et environnementale sont imbriquées.
Les solutions sont forcément transversales.

Exemples : Gestion des antibiotiques dans I'elevage, surveillance des zoonoses.
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4 Erreurs Courantes a Ne Plus Commettre

x Un vaccin ne "rend pas

x Antibiotique # Antiviral malade"
Les antibiotiques ne traitent pas [l peut provoquer une réaction
les virus. immunitaire (fievre, douleur), ce

qui est le signe de son efficacité.

La résistance est
sélectionnée, pas "créée"

Le traitement sélectionne des Ne pas oublier le role essentiel
variantes déja présentes ou du microbiote.
acquises.

x "Microbe" n'est pas
synonyme de "pathogene"
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Les Grands Débats d’Aujourd’hui et de Demain

Les antibiotiques : Peut-on
les considérer comme un
bien commun mondial a

préserver ?

This debate questions if global access
and responsible stewardship should
supersede national or commercial
interests to protect their efficacy for
future generations.

O ] ©

La recherche : Comment

gérer les connaissances a

double usage (‘dual use’)

qui peuvent soigner... ou
nuire ?

La vaccination : Comment
allier science, confiance et
politique dans la gestion
des épidémies ?

This examines the ethical dilemma of
regulating scientific advancements
scientific consensus, and public trust that have the potential for both
to effectively manage widespread immense benefit and catastrophic
health threats. harm.

This topic explores the challenge of
aligning public health policy,
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De |la Confrontation a la Coexistence

Hier Aujourd’hui

La logique de La logique de la gestion
I'eradication, symbolisée d'un écosysteme

par les ‘balles complexe, ou I'équilibre
magiques’ que sont les entre ’homme, I'animal
vaccins et les et 'environnement est
antibiotiques. la clé.
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