Oubliez les listes de mots.

Les synonymes et les antonymes ne sont pas un
exercice de memoire. C'est une arme de persuasion.
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L'école a souvent présenté synonymes et antonymes comme des exercices mécaniques.
Mais en dissertation, en entretien, en copie, c'est un outil de pensee : vous faites
apparaitre des distinctions, des intensités, des oppositions.
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« Le sens d'un mot, c’est
son usage dans la langue. »

Ludwig Wittgenstein, Investigations philosophiques, §43

Ce n'est pas la définition du dictionnaire qui prime, mais le contexte. Le mot juste n'existe
pas dans l'absolu ; il n'existe que par rapport a une intention, un public, et un argument.
C'est ici que commence le travail stratégique.
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Le Champ de bataille des mots.

Dans le débat public, les synonymes deviennent stratégiques. Le choix d'un mot n’est jamais neutre. ||
oriente la perception et cadre le débat. Comprendre les nuances, c'est aussi comprendre les conflits.

Reforme —> Casse sociale
Migrant — Refugie

Sobriéte T Austerite
Guerre — Opeération

« Qui impose les mots et pourquoi ? »
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Le mythe du synonyme parfait

Secret de professeur : les “vrais” synonymes parfaits sont rares. La

plupart sont des quasi-synonymes qui changent subtilement le message.

PRETENDRE

OUTENIR

........................

Définition cle:

e Synonymes : Mots de sens proche (rapide / vite / prompt).
e Quasi-synonymes (le vrai trésor) : Proximité de sens + nuance
distinctive. C'est précisement cette nuance qui les rend utiles.
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Décomposer la nuance : la grille d’analyse en 3 criteres.

P LT . {0

1. Le Registre 2. L'Intensité 3. La Connotation
Le niveau de langue. La force de l'expression. La charge évaluative.
Inter Inter Inter
*Familier / Standard / Soutenu* *Faible - Fort* *Positive / Neutre / Négative*
Inter Inter Inter
« Bouffer n‘est pas manger Inquiétude - Angoisse. « Reforme » vs « Casse sociale ».
dans un oral académique. » Inter Inter
Inter
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Mettre la nuance en action : I'organisation en “echelle”.
g

Placer les quasi-synonymes sur une échelle d’intensité ou de gravité
permet de visualiser la nuance et de choisir avec précision.

Crime O

(jugement légal, connotation trés négative)

Faute O

(jugement moral, connotation négative)

Erreur O

(jJugement technique, neutre)

Echelle de gravité

Colere

Echelle d'intensité
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Construire I'antithese : 'architecture des oppositions.

« Une opposition claire est souvent plus utile gu'un synonyme pour structurer un plan.

Mais toutes les oppositions ne se valent pas. »

—0— (O

1. Antonymes Graduels 2. Antonymes
(une echelle) Complementaires
(un interrupteur)

Permettent un entre-deux. C'est tout ou rien. Lun exclut

_ l'autre.
Exemples: chaud / froid,

riche / pauvre. Exemples: vivant / mort,

présent / absent.

e

3. Antonymes
Reciproques
(un miroir)

Décrivent la méme relation
depuis deux points de vue.

Exemples: acheter / vendre,
préter / emprunter.
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Voir la structure de l'opposition.

f . r .
Graduel Complémentaire Reciproque
Préter
Froid Tiede Chaud < _____
Emprunter
« On peut étre “tiede”. » « Pas de “demi-présence”. » « Deux roles d'une méme scene. »
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Votre outil pratique : le test de substitution.

La méthode en 2 étapes :
* 1.Prenez une phrase.

» 2.Remplacez le mot par son quasi-synonyme.

Le verdict : « Si la phrase change de ton, de sens, ou de niveau de langue, vous avez repere une nuance
essentielle. »

Exemple concret :

PHRASE DE BASE
« L'auteur dit que... »

(Neutre, factuel)

SUBSTITUTION 1 SUBSTITUTION 2

« L'auteur affirme que... » « L'auteur soutient que... »
(Implique une prise de position forte) (Suggere une défense argumentée)
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Le plan d'attaque pour l'oral et I'ecrit

UtiliS@I’ IEI nuance pour structurer votre pensée €n CONCours

Definir le mot-cle du sujet
Déscription, une définir le mot-clé du sujet.

Explorer les quasi-synonymes

Proposez 2 quasi-synonymes en expliquant la nuance. Cela déemontre la finesse
de votre analyse.

*Exemple a l'oral : « Il ne s'agit pas seulement de réformer (ajuster) mais de
transformer (changer en profondeur). »

Construire l'opposition
Batissez une antithese forte avec un antonyme pertinent. C'est la colonne

7
A5

vertébrale de votre plan.
*Exemples d'axes : liberté / sécurité, individu / collectif, court terme / long terme.
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Nuance ou manipulation ? L'enjeu ethique du choix des mots

Précision vs. Rhétorique:

« Un choix lexical peut
éclairer... ou manipuler. Ou se
situe la frontiere ? »

Polarisation:

« Dans les meédias, on simplifie

en oppositions (“pour/contre”).

Comment garder la nuance
sans perdre la clarté ? »

Responsabilité:

« Certains mots stigmatisent.
Reformuler peut étre un geste
de précision et de respect. »

&1 NotebookLM



Les 4 pieges a eviter absolument.

A 1. Le mirage de I'equivalence A 2. La faute de registre

parfaite

N'utilisez jamais ‘bouffer’ pour

Ne confondez jamais synonymie et ‘manger’ dans un contexte
équivalence. C'est une proximité, pas académique. Votre crédibilité est en
une identité. jeu.

L] \ L]

A 3. Lantithese caricaturale A 4. Le mot rare pour le mot rare
Une opposition doit éclairer, pas N’utilisez jamais un mot “savant” sans
simplifier abusivement. en maitriser le sens exact. La

précision est toujours supérieure au
jargon.

« En concours, on veut des choix argumentes, pas des listes recitees. »
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Votre boite a outils strategique : Reperes Cles.

- Concept Fondamental

élé La Typologie (Antonymes)

- Quasi-synonymie: “Proximité + Nuance.” - Graduels: “Echelle
- Le Mantra: “Sens = Usage (Wittgenstein).” (chaud/froid)”

- Complémentaires: “Tout

La Grille d'Analyse (Synonymes) ou rien (vivant/mort)”

- Registre: “Familier / Standard / Soutenu”

- Intensite: “Faible = Fort”

- Réciproques: “Relation

- Connotation: ‘+ / - / Neutre' miroir (acheter/vendre)”

L'Outil Pratique

- Test de substitution:
“Remplacer pour repérer
la nuance.”

Ressources Fiables

- Explorer : ‘Dictionnaires de synonymes (CRISCO)’
- Décider : ‘TLFi / CNRTL
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Maitriser les mots, c’est piloter votre pensee.

« Travailler les synonymes et les antonymes, ce n’est pas
seulement enrichir son vocabulaire. C’est aiguiser sa pensee.
C’est apprendre a faire des distinctions fines, a construire des
arguments solides, et 3 communiquer avec impact. A l'oral
comme a I’ecrit, vous ne cherchez pas des mots : vous

pilotez une idee. »
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