Analyser un texte, c’est
mener I’enquéte.

Votre mission : transformer les indices techniques
en une interprétation puissante.

« La naissance du lecteur doit se
pavyer de la mort de l'Auteur. »

— Roland Barthes

Notre enquéte se concentre sur les preuves internes au texte (la
voix, les procédes, la structure), pas sur la psychologie supposée
de I'écrivain. Le texte est notre seule scéne de crime.



La boite a outils de I’analyste-détective.

Pour déchiffrer comment un texte fabrique du sens, deux familles d’indices sont
indispensables. Maitrisez-les, et aucune énigme textuelle ne vous résistera.
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1. Les techniques de
NARRATION

Les plans de la scene de crime. Qui raconte ?
Depuis quel point de vue ? Dans quel ordre ?
Ces outils réevelent comment l'information est
controlée et comment notre perception est
guidee.

2. Les lflG‘_URES et
PROCEDES

L'ADN du langage. Métaphores, ironie,
anaphores... Ce sont les empreintes digitales
laissées par le style. Elles montrent comment
la langue ne se contente pas d'informer, mais
met en scene et persuade.



Dossier NARRATION : Qui controle 'information ?

Les 6 notions fondamentales pour cartographier le recit.

1. Le Triptyque Fondamental Note d‘alerte : La confusion

* Auteur : La personne reelle. Auteur/Narrateur est le premier
e Narrateur : La voix qui raconte dans le texte. piége de I'analyste débutant.

e Personnage : L'acteur de I'histoire.

2. La Caméra du Reécit (Focalisation)

e Interne : On ne sait que ce que sait et pergoit un personnage.
e Externe : On observe de I'extérieur, comme une cameéra de surveillance.
e Zéro : Le narrateur sait tout (omniscient).

3. La Chronologie de I’Enquéte (Temps du récit)
Ordre (analepse/prolepse), durée (ellipse/scene), fréquence (répétition).

4. Le Rapport d’Interrogatoire (Discours rapporteé)

Direct, Indirect, et le subtil Discours Indirect Libre



Indice Clé : Le Discours Indirect
Libre (DIL).

Quand la voix du narrateur et la pensée du personnage
fusionnent.

Définition : Le DIL est un procédé subtil qui integre les pensees ou les paroles d'un personnage au récit
du narrateur, sans les marques habituelles (guillemets, verbes introducteurrs). C'est une « voix mélee ».

Comment le reconnaitre ?
» Absence de subordination (« il pensait que... »).
e Présence de marques de |'oralité ou de la subjectivité du personnage (interjections, questions).
» Maintien de la troisieme personne et des temps du récit.

Utilité pour I'enquéte :
o Effet principal : Crée une ambiguité fascinante. Qui parle ? Le narrateur ou le personnage ?
» Application : Permet de plonger dans la conscience d'un personnage de maniere fluide, créant une
forte empathie ou, au contraire, une distance ironique. C'est l'outil par excellence du roman réaliste et
psychologique.




Dossier FIGURES : Les empreintes du style.

Les 8 figures qui reviennent systématiquement. Votre mission est de les identifier, mais
surtout d'expliquer leur effet. Elles ne sont jamais purement décoratives.

Figures d’analogie Figures d’insistance/amplification
Métaphore vs. Comparaison Anaphore, Hyperbole

Figures de substitution Figures de construction
Métonymie Chiasme

Figures d’opposition Figure de décalage
Antithese, Oxymore Ironie

Note de I'expert : Un nom de figure seul ne vaut rien. La preuve réside dans la citation
précise et I'explication de son impact.




[’art de la tension et de la symétrie.

Créer le choc par I’'opposition

Oxymore : L'alliance de deux termes
contradictoires.
e Preuve : « Cette obscure clarte qui tombe
des étoiles. » (Corneille)

o Effet pour I'enquéte : Révele une tension,
un dilemme, une réalité complexe qui défie
la logique simple.

Antithese : Opposition structurée de deux
idées.
o Effet pour I'enquéte : Souligne un conflit
(moral, social, psychologique) de maniére
frappante.

Marteler et structurer par la forme

Anaphore : La répétition en début de phrase
ou de vers.
o Effet pour I'enquéte : Cree un rythme
incantatoire, martele une idée, construit
une persuasion quasi hypnotique.

Chiasme : La structure en A B
miroir (ABBA).
e Effet pour I'enquéte :
Produit un effet de symétrie,
d'enfermement ou de
sentence mémorable. B A



[’arme la plus subtile : I'Ironie.

Définition : L'ironie est I'art du décalage : dire le contraire de ce que
'on pense (ou veut faire penser), en comptant sur l'intelligence du
lecteur pour décrypter le message réel.

€D Alerte de I'enquéteur : Ne pas réduire I'ironie & de « 'humour ». Elle I { Q
r N \

peut étre :
» Politique : Pour critiguer un pouvoir sans le nommer directement
(Voltaire). b
 Cruelle : Pour déenoncer la bétise ou la mechanceteé. _—

» Tragique : Quand un personnage ignore une verité que le lecteur
connait.
Comment la repérer ?
» Exagérations (hyperboles).
» Affaiblissements (litotes).
« Contradictions évidentes avec le contexte.

Utilité pour I'enquéte : Identifier l'ironie, c'est identiifier la cible de la critique et la complicité que le texte
cherche a établir avec vous, le lecteur-enquéteur.




La méthode : le triptyque qui transforme
vos indices en argumentation

1. PROCEDE 2. EFFET @ | 3.SENS
(L'indice) (Le mobile) () (La cnnclgsmn
de I'enquete)

*Question* : Qu'est-ce que ¢a
produit ?

*Question* : Qu'est-ce que je
vois ?

*Question* : A quelle idée plus
large cela sert-il ?

*Action* : Décrire I'impact
concret sur le lecteur ou le

*Action* : Identifier la
technique avec précision (ex :

*Action* ; Relier 'effet au theme
général, a une critique, a un

rythme du texte (ex : « crée un ;
4 ung an:aphp [ s y R ( dilemme moral (ex : « sert |a
focalisation interne »). Citez le effet d'insistance », AR A e
texte « provogue I'empathie » s ; 9

4 : le conflit interieur du

« accelere le rythme »). personnage »)

C'est le passage de l'observation a l'interprétation.
Sans les trois etapes, votre analyse reste une simple liste.



La methode en action : eétude de cas.

Il entra dans le salon. Le tapis semblait I'accuser, chaque fibre criant sa culpabilité. Comment
pouvaient-ils ne pas voir la sueur sur son front ?

1. PROCEDE ©>

Le texte utilise une
focalisation interne stricte,
nous placant dans la
conscience du personnage.
Les perceptions (le tapis qui

« accuse ») sont subjectives.

A

2. EFFET &

Cela crée un sentiment de
claustration psychologique
et une forte empathie (ou

anxiété) pour le personnage.

Le monde extérieur est filtre
par sa paranola.

W

3. SENS /2

Ce procédeé n'est pas juste
descriptif ; il sert a illustrer le
theme de la culpabilité et de
l'isolement. Le texte nous fait
ressentir |'état du
personnage plutdt que de
simplement le décrire.

L’analyse est devenue une démonstration.



Le jeu s’intensifie : les grands débats de I’analyse littéraire

Une fois les outils maitrises, I'analyste fait face a des questions plus profondes qui
animent la critique.

s o Formalisme vs Contexte : Faut-il
Analy_se Vs PI?|5|r: Dlsseque_r un texte orivilégier la forme (procédés) ou

. P Rt '
contraire de mieux l'apprecier * ®  contexte social) ?
L'Intention de I'Auteur : Peut-on et LA et 'Analyse : Si une |A peut
doit-on chercher & savoir ce que reperer toutes les figures de style,
'auteur « a voulu dire » ? Peut-on lire que reste-t-il a : =
contre l'auteur ? % 'humain ? (Spoiler : I'interprétation, le

jugement, la synthese du SENS).



Manuel de terrain : 5 pieges a éviter sous la pression

Lors d'un oral ou d'un écrit, la clarté et la rigueur sont vos meilleures armes. Evitez ces erreurs classiques.

1 Confondre I’Auteur et le Narrateur
L'erreur la plus sanctionnée. Dites « le narrateur affirme que... » et non « Flaubert dit que... ».

Coller des étiquettes sans preuve
Ne dites pas « il y a une métaphore ». Citez-la et expliquez-la.

3 Faire une « liste de courses »
Enumérer des procédés sans jamais expliquer leur EFFET ni leur SENS. C'est I'échec de la méthode du triptyque.
4 Simplifier I'ironie
La réduire a de « 'hnumour » ou a « une critique » vague. Soyez précis : que critique-t-elle et comment ?

Oublier que la technique sert une idée
Traiter les figures comme des décorations. Elles sont toujours au service d'un projet, d'une vision du monde.



La phrase qui vous sauve a l’oral.

Vous étes a court d'idees ? Le temps presse ? Revenez aux fondamentaux techniques.
L'analyse du point de vue est une valeur sire.

»> «Le texte nest pas seulement descriptitf : il organise un point de vue.
On est en focalisation interne, ce qui a pour effet de créer de I'empathie et
d’orienter notre jugement. Cela sert le sens général du passage, qui est
de nous faire partager le dilemme du personnage. »

Deéconstruction

» Affirmation forte : « Le texte organise un point de vue. »

JOI |dentification du PROCEDE AR -1 R Gl

 Explication de I'EFFET : « créer de I'empathie, orienter notre jugement. »
« Connexion au SENS : « nous faire partager le dilemme. »

Cette structure simple applique parfaitement le triptyque et démontre votre maitrise.




Préparation a I'interrogatoire : les questions typiques au concours.

Votre analyse technique doit vous permettre de répondre a des questions de fond. Vos indices doivent
nourrir une réflexion plus large.

Questions de fond :
» « La forme est-elle un fond qui remonte a la surface ? »
 « Peut-on séparer le style de la vérité ? »

Questions sur la narration :
e « Le narrateur est-il toujours fiable ? Donnez des exemples. »
e « Quelle est la différence entre auteur, narrateur et personnage ? Ou cette distinction est-elle la plus
importante ? »

Questions sur les procédés :
» « Pourqguoi l'ironie est-elle un outil si puissant de critique sociale et politique ? »

Conseil stratégique @)
Pour chaque question, préparez un plan simple : I. Définir I'outil (narration/figure). Il. lllustrer par 2
exemples précis. lll. Discuter I'enjeu (intention, interprétation, sens).




Vous n’étes plus un simple lecteur.
Vous étes un analyste.

Le texte est une architecture de choix. Votre réle n'est pas de deviner
des intentions cachées, mais de démontrer, preuves a lI'appui,
comment cette architecture fonctionne et ce qu'elle produit.

PROCEDE — EFFET —> SENS

C’est cela, la veritable maitrise. L'enquete ne fait que commencer.

Reperes Clés
» Gérard Genette (Narratologie) » Roland Barthes (Mort de l'auteur) o Auteur # Narrateur e Ironie = Décalage critique



