Canela Deck

La philosophie te semble obscure?

Allumons la lumiere sur les grands concepts.

Un guide pratique pour maitriser les idées qui comptent, de I'écrit a I'oral.
Oublie le jargon, on te donne une méthode.
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Le vrai probleme n’est pas
le mot, c’est le brouillard
qui I'entoure.

En philo, un « grand concept » n'est pas un
mot chic pour impressionner. C'est un mot
chargé de problemes qui ouvrent des
questions essentielles.

e Liberté : étre libre de quoi ? Libre arbitre
ou déterminisme ?

» Justice : égaliser ou mériter ? Selon
quelles regles ?

o Vérité : une seule vérité ou plusieurs ?
Correspondance, cohérence, consensus ?
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Change de réflexe : un concept n'est pas
une réponse, c'est un outil.

Un concept philosophique est une idée qui sert a penser une expérience (vivre, agir, connaitre)
en la rendant discutable. || permet d’ordonner un raisonnement, de comparer des points de vue

et de critiquer des opinions.

Justice
d| Vérité
Liberte

« Si tu veux faire de la philosophie sans te perdre, commence
par un reflexe simple : prendre un mot au sérieux. »
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La méthode de la lampe torche : 5 angles pour
éclairer n'importe quel concept.

Pense comme un examinateur. N'expose pas

une définition, analyse une notion sous
toutes ses facettes. 1. Définir sans enfermer

2. Distinguer

Identifier les nuances décisives.

3. Mettre en tension

Confronter le concept a son contraire.

4. Ancrer dans un exemple

Rendre l'abstrait concret.

5. Ouvrir sur un débat

Montrer sa pertinence aujourd'hui.

Donner une base pour ouvrir la discussion.



Application : La Liberte sous la lumiere des distinctions

1. DEFINIR
La liberté est la capacité de faire ce que I'on veut.

Mais cette définition est-elle suffisante ? Ne pas étre empéché est-ce la méme chose
qu‘avoir le pouvoir d'agir ?

2. DISTINGUER (LA DISTINCTION DECISIVE)

Liberté Negative Liberté Positive
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Labsence d'entraves extérieures. La capacité réelle d'agir, les moyens

s 3 concrets de faire ses choix.
De quoi suis-je libre Pour quoi suis-je libre ?

Cette distinction change tout : un éleve peut étre formellement « libre » de faire des études,
mais en a-t-il les moyens concrets (temps, santé, ressources) ?
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De la tension a l'action : Liberté, Déterminisme et Algorithmes.

3. METTRE EN TENSION

Le Choc des Idées : Liberté vs. Déterminisme

Si nos actions sont le produit de causes (biologie, société, psychologie), que reste-t-il du libre arbitre ?
C'est la tension fondamentale du concept.

4. ANCRER DANS UN EXEMPLE
‘ :]/: \ Cas Concret : Une loi qui interdit de manifester pour des raisons de sécurite.

Elle restreint la liberté negative (entrave a I'action) au nom d'un autre principe (securité). La
tension devient un probleme politique reel.

5. OUVRIR SUR UN DEBAT CONTEMPORAIN
E&?ﬂ Le Défi d'Aujourd’hui : La liberté face aux algorithmes.

1001

so10  Les systémes de recommandation qui fagconnent nos choix (musique, information, achats)

"“1% " augmentent-ils notre capacité d'agir (liberté positive) ou nous enferment-ils dans des

determinismes invisibles ? A NotebookLM



Deuxieme €clairage : Le concept de Justice et ses dilemmes.

Qu'est-ce qu'une décision « juste » ? Faut-il traiter tout le monde pareil ou compenser les handicaps ?

Distinction 1: Egalité vs. Equité Distinction 2: Justice Distributive vs. Justice

Egalité : Donner a chacun la méme chose. Procedurale

Equité : Donner a chacun ce dont il a besoin pour Distributive : Qui recoit quoi ? (Repartition des
avoir les mémes chances. ressources, des honneurs).
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Exemple : L'accés a I'école ou 3 la santé. © Procedurale : Selon quelles regles ? (L'impartialite
du proces, la transparence des regles).

Debat Contemporain

La justice dans la transition climatique. Qui doit payer le plus ? Les pays historiquement pollueurs ou ceux qui

polluent le plus aujourd’'hui ? C'est un débat de justice distributive a I'échelle mondiale.
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Le vrai du faux : distinguer les trois régimes de la Vérité.

. Le Piége a Eviter
Parler de LA vérité sans preciser de quel

type de vérits il sagi Régime 1: Vérité Scientifique
pe de vérite il s'agit.

Fondement: La preuve, la correspondance avec le reel, la
refutabilite.

Exemple: Une loi physique, un résultat expérimental.

Debat contemporain: La contestation des faits
scientifiques (climat, santé).

Régime 2: Vérité Morale Régime 3: Vérité Politique

Fondement: Fondement:
La sincérité, la fidélité a soi-méme ou & Les faits publics, le consensus établi par
ses valeurs. des institutions (justice, presse, histoire).
Exemple: Exemple:

Un verdict de tribunal, un fait historique
documente.

~ Deébat contemporain: Débat contemporain:
Le « parler vral » en P‘}'"t'qL_'E est-il “”‘3 L'ére des « infox » et des « faits alternatifs ».
question de faits ou de sincerité pergue (ue devient le debat public quand les faits
ne sont plus un socle commun ?

Tenir une promesse, étre authentique.
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Un débat de 2500 ans : d’'ou viennent ces concepts ?

L'Origine Antique

Qui : Socrate, Platon, Aristote (384-322 av. J.-C.)
L'ldée : On peut discuter rationnellement du bien, du juste, du vrai, au lieu d'en
rester aux opinions. Le concept devient un outil d'examen.

La Reconfiguration Moderne

Qui : Descartes (1637), Kant (1781-1790)

L'ldée : Les concepts se confrontent a la science et a la politique.
Descartes : La quéte d'une certitude méethodique.
Kant : La distinction entre ce que nous pouvons connaitre (science) et ce que
nous devons faire (morale).

Le Terrain de Jeu Contemporain

Les enjeux : |A, infox, climat, justice sociale.
L'ldée : Les mémes concepts (liberté, justice, vérité) reviennent avec de nouveaux
défis. La méthode reste la méme, le contexte change.

& NotebooklLM



Les 5 pieges qui coGitent des points (et comment les éviter).

1. Le Piege de la Définition-Dictionnaire.

» Erreur: Donner une définition et s'arréter la.
 Solution: Toujours problématiser. Une définition est un point de départ, pas une conclusion.

2. Le Piege du Concept-Opinion.
* Erreur: Confondre un concept avec une opinion personnelle (« la liberte, c'est faire ce que je veux »).
» Solution: Analyser le concept, ses tensions, ses implications, au-dela de ton avis.

3. Le Piege de I'Oubli des Distinctions.

 Erreur: Parler de « liberté » ou de « justice » en général.
 Solution: C'est la que I'oral se joue. Maitrise les paires décisives (négative/positive, égalité/equité).

4. Le Piege du "Name-Dropping".

* Erreur: Empiler des noms d'auteurs sans les expliquer.
» Solution: Une seule reférence bien expliquée vaut mieux que dix noms cités dans le vide.

5. Le Piege du Fourre-Tout.

» Erreur: Confondre vérité scientifique, morale et politique.
 Solution: Précise toujours de quel régime de vérité tu parles.
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Fiche Express
Prét pour I’Oral : La méthode en 6 temps et 2 minutes

minutes.

1

Accroche (15s): Commence par un exemple concret et percutant (une rumeur
virale, une loi liberticide, une IA qui recommande un contenu toxique).

.Definition (15s): Donne une définition claire en une phrase, puis montre

immediatement ses limites.

.Distinction (30s): Introduis LA distinction qui structure tout ton propos

(Lberté négative/positive, etc.). C'est le cceur de ton analyse.

. Reference (20s): Cite un auteur + une date pour ancrer ton propos. Explique son

idée en une phrase. (Ex: Kant, 1785, 1'impératif catégorique).

.Débat (20s): Expose la tension centrale du concept (liberté vs déterminisme,

justice vs efficacité).

. Ouverture (20s): Connecte le concept a un enjeu contemporain briilant (IA,

infox, climat, justice sociale) pour montrer sa pertinence.
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Fiche Express /
Reperes Essentiels a Mémoriser.

DISTINCTIONS INCONTOURNABLES

LIBERTE: négative (absence d’entraves) / positive (capacité réelle d'agir).
JUSTICE: distributive (qui regoit quoi ?) / procedurale (selon quelles regles ?).
VERITE: 3 regimes : scientifique (preuve), morale (sincérité), politique (faits publics).

CITATIONS PRETES A L'EMPLOI

ROUSSEAU (Liberté & Société): « L'homme est né libre, et partout il est dans les fers.

» = Du contrat social, 1762.
KANT (Morale & Devoir): « Agis uniquement d’'aprés la maxime qui fait que tu peux
vouloir en méme temps qu’elle devienne une loi universelle. » - Fondements de la

métaphysique des meeurs, 1785.
DE BEAUVOIR (Nature & Culture): « On ne nait pas femme : on le devient. » - Le

Deuxieme Sexe, 1949.
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Le concept est un
outil. Tu es

I'ares I'architecte
de ta pensée.

La philosophie n'est pas un musée
d'idées mortes. C'est une boite a outils
pour construire une penseée claire,
nuanceée et pertinente. Tu as la méthode.
A toi de I'utiliser pour éclairer les
questions de ton temps.
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