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Le Paradoxe de I'lnaction
(Mancur Olson, 1965)

« A moins d’une contrainte ou d’incitations
sélectives, les individus rationnels n‘agiront pas Bénéfice collectif
pour promouvoir leurs intéréts communs. » Partagiipar ols) M me [Esllnactts

Cout individuel
« Temps

« Risque de répression
. Perte t5"lesalaimh/

Le passager clandestin (Free Rider) :
Pourquoi se mobiliser quand il est rationnel de laisser les autres le faire a sa place ?
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Le paradoxe francais

La faiblesse institutionnelle

8%

Taux de syndicalisation
(parmi les plus bas de 'OCDE). -\,

Adhérents cumulés des
partis politiques. !\

50%

Abstention aux élections
législatives.

La puissance protestataire

60 000

Manifestations par an
en France.

3,5 Millions

Pic de manifestants
(Reforme des retraites, 2023).

2 Millions

Signataires en trois semaines
(Pétition Loi Duplomb, 2025).

4 Millions

Manifestation du 11 janvier 2015
(record absolu).

LR bk
#anfd

Le paradoxe francais. Une desaffection démocratique electorale compensee

par une « contre-démocratie » (Rosanvallon) de la rue, extrémement vivace.



Les Ressources (Tilly)

L’action nécessite un capital :
argent, temps, expertise, acces
aux médias, militants.

Les Opportunites (Tarrow)

Le timing politique : fenétre de tir,
gouvernement affaibli, élection,
crise.

---------------------------------------

Les Rétributions &
Incitations (Gaxie)

Le bénéfice symbolique :
plaisir, réseau social, estime
de soi, sens donné a I'action.

Les Identités & Emotions
(Touraine, Jasper)

Le choc moral, I'indignation (vidéos,
déces). La mobilisation par l'identité
(ouvrier, femme, jeune).

Les cadres de I'action (Snow). La sociologie résout I'énigme d’Olson : la mobilisation survient
quand ces quatre forces s’alignent pour transformer un probleme privé en cause publique.
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1830-1970:

Le Mouvement
Ouvrier

Enjeux : Conflits de production,
lutte des classes.

Formes : Vertical, syndicats, greves
de masse (1936 : 2M, 1968 : TM).

I.‘ - & : .

1960-1990:
Nouveaux
Mouvements Sociaux

Enjeux : Conflits culturels et
identitaires (MLF, Act Up, Ecologie).

Formes : Post-matérialistes,
« Zap », actions spectaculaires.

| WOMEN'S !
’ RIGHTS §
WOMEN

1995-2016:
L’Altermondialisme
& Les Places

Enjeux : Démocratie directe, lutte
globale (Décembre 1995, Nuit Debout).

Formes : Occupation de places,
assemblées sans chef.

il

| ¥ fﬂ!il"u

Enjeux : Urgence climatique, justice
sociale, genre (#MeToo, Gilets Jaunes).

Formes : Spontanéité numerique,
absence totale d'organisation prealable.

Attention : Ne pas confondre Touraine (qui analyse le « pourquoi » culturel des NMS) et Tilly (qui analyse le « comment » via les ressources et répertoires).
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LE MODELE CLASSIQUE (EX: RETRAITES 2023) LE MODELE EMERGENT (EX: GILETS JAUNES 2018)

Structure: Verticale et institutionnelle. Structure : Horizontale et réticulaire.

Pilotage : Intersyndicale unie. Pilotage : Sans chef, né sur les réseaux sociaux.

Répertoire : Parcours déclaré, gréve perlée ou reconductible. Répertoire : Ronds-points périphérigues, spontanéité, blocage.
Revendication : Ciblée, négociable (Retrait d'une loi). Revendication : Globale, identitaire (Dignité, RIC, fin de la taxe carbone).

/I
/[ 1\
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Le numérique abaisse drastiquement le
coiit de coordination (McAdam). Il permet
| de contourner le paradoxe d'Olson sans
| recourir a l'organisation formelle.
|
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Le Cas « Gilets Jaunes » :
Jacquerie ou Révolution Démocratique ?

Le Declencheur La Sociologie du Terrain

17 novembre 2018. | : e

300 000 personnes sur _ | o o° | Demontage du cliche

2 000 ronds-points. R e by o p &5 R QWY «revolte fiscale ».

Né de la pétition de Priscillia <= — L 2 LR L Tl Les enquétes montrent :

Ludosky et d'une vidéo virale. o - R X ouvriers, employes, femmes,
' - | s retraiteés. Majoritairement des

« jamais mobilises ».

La Revendication Sl els T E iy Le Resultat
Au-dela du pouvoir d'achat, o o de 20| o0l L'Arc de triomphe (1 déc).
une Immense demande g g

e e e 10 milliards d’euros obtenus,
démocratie directe i . le Grand Debat, la Convention|
(le RIC - Référendum ¢ o ' - Citoyenne. Un impact

d'Initiative Citoyenne). | massif sans institution.
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A

b

Distancié / Encadré / Perturbateur Rupture /
Numeérique Classique Action Directe
Pétition en ligne Manifestation declaree, Blocage (raffineries Emeutes urbaines (Nahel
(Loi Duplomb 2025 - 2M), Greve classique. 2010/2022, lycees), 2023), Black Blocs,
Boycott, Hashtag, Cagnotte. Occupation spatiale (ZAD de destructions ciblées.

(« Slacktivism »). Notre-Dame-des-Landes).

Le Répertoire d’Action (Charles Tilly).
La « boite a outils » militante disponible et
culturellement acceptable a une époque
donnée. Les mouvements piochent dans
ce répertoire selon leurs ressources.
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@ #VeToo(2017):La
libération de la parole

Impacts

Onde de choc mondiale
sans aucune organisation
centrale. Changements
|égislatifs (consentement)

et judiciaires (Weinstein,
Mazan). La Force

Un « mouvement de
conscience » pur. Les
plateformes numériques

annihilent le colt de e
g La Fragilité
bl b Un mouvement sans
structure peut-il
durer ? Dépendance
absolue aux affaires )
médiatiques. Synthese : La « libération de
la parole » lllustre la puissance
La fragmentation. Sans / destabilisatrice des mouvements
canalisation institutionnelle, le de conscience numeriques,
mouvement se fragmente en , capables de provoquer des
sous-vagues (¥MeToolnceste, changements sociétaux profonds
#MeTooHopital, #MeTooPolitique) sans structure formelle, mais
et s'expose au backlash. soulignant la vulnérabilité de

I'absence de canalisation institu-
tionnelle sur le long terme.
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La Théorie de Rawls

D Publique et assumée.

\eeerpessnd

Le Terrain Contemporain

T A T T

Acteurs : Extinction Rebellion,
Les Soulevements de la Terre 5/

D Non-violente amE (Sainte-Soline), actions contre les

En appelle au sens de la justice
(injustice manifeste).

D Ultima ratio (Dernier recours).

— ceuvres d’art ou '’A69.

A LS T
Le Choc des Lectures: | 'urgence

climatique justifie-t-elle le sabotage "

~ des biens ?
Pt o

Etat de droit vs. Légitimité militante. L'Etat traite ces actes comme de la délinquance (Darmanin
dénonce un « écoterrorisme »), mais le Conseil d’Etat invalide la dissolution des Soulévements de

la Terre en 2023, validant une forme de legitimité contestataire.
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L’Affaiblissement
De 30% (1950) a 8%

Causes:
Desindustrialisation,
precarité, déclin ouvrier.

Le modele francais est une exception mondiale : tres peu d’adherents,
mais une influence institutionnelle et une capacité de blocage colossales.

de syndiques aujourd’hui.

Le Miracle de 2023

Réforme des retraites.
14 journées.
Intersyndicale unie.
Représentation
massive de l'opinion
face au 49.3.

Les Nouveaux Fronts

Le paritarisme
institutionnel maintient
le systeme.
Déplacement vers les
services : aides-
soignantes, livreurs

de plateformes.
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L'Evolution de la Menace L el L'Adaptation Doctrinale de I'Etat
Spontanéité, dispersion géographique, lors de la crise des Qe Militarisation du maintien de l'ordre (Filieule).
radicalisation des franges (Black Blocs, R Gilets Jaunes R Retour des nasses, usage massif des LBD,
émeutes de 2023), actions non-déclarées. i (2018-2019). B unités mobiles rapides (Brav-M).

Une doctrine francaise contestée. Face 3 des mouvements horizontaux insaisissables, I'Etat durcit
la répression physique, déplacant le conflit du terrain politique vers celui de la sécurité publique.
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Le Nouvel ADN de PEngagement

Forme
Forme Cible
Hier : Adhésion formelle, Parti politique Hier : Idéologie globale, Lutte des classes
Aujourd’hui : Benévolat, 1.5M associations Aujourd’hui : Cause thematique (Climat, Genre)

Retribution Cible

Rétribution

Hier : Sacrifice de soi, devoir
Aujourd’hui : Expression de soi, quéte de sens.

Temporalite

Hier : Engagement a vie

Aujourd’hui : Distancie, ponctuel, « ala carte »
(lon).

Temporalité

La baisse des adhésions n’est pas une dépolitisation,
mais une mutation vers 'engagement « distancié ».
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La Radicalisation

Le passage en force. L'action directe, les blocages logistiques,
la violence politique. (Mouvement « Bloguons tout », 2025).

Le Mur de
I'Efficacite:
Manifester
encore ?

Les réformes de 2010,
2016, 2019, et 2023 sont
toutes passees malgre
des mobilisations de
masse.

La Contre-démocratie institutionnalisée

L'empéchement, la surveillance, le jugement citoyen permanent.
La judiciarisation des luttes (Rosanvallon).

Face a la fermeture de la structure des opportunités, la rue affronte les urnes. Linefficacité des cortéges
traditionnels pousse le mouvement social a se réinventer ou a se radicaliser.
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Les Theoriciens
Cles

e Olson (1965) : Le
passager clandestin.

e Tilly : Ressources &
Répertoires.

e Touraine : Nouveaux
mouvements.

 Rosanvallon (2006) :
La Contre-democratie.

e lon : Lengagement
distancié.

8% : Taux de
syndicalisation actuel.

60 000 : Manifestations
annuelles.

3,5M : Manifestants
retraites 2023.

2M : Signatures Loi
Duplomb (2025).

Les Points
de Bascule

* 1936 /1968 : Apogee
de la greve ouvriere.

* Nov 2018 : Gilets
Jaunes (Spontanéité).

» 2017 : #MeToo
(Réseau pur).

» 2025 : « Bloguons
tout » (Radicalisation).

Outil de synthese — Mouvements Sociaux & Engagement Contemporain.



