écoder les Mythes

{4 Une boite a outils pour penser le monde,

] &,

de Gilgamesh a la publicite.

¥ LT
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Le Défi : Comment Lire
les Récits du Monde
Sans se Noyer ?

Nous baignons dans les histoires, des mythes
fondateurs aux recits politiques
contemporains. Mais comment passer d'une
histoire particuliere a une idée générale sans
ecraser la singularité des cultures ?
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La Solution : Une Boite a Outils Analytique.

Quatre concepts clés permettent de décrire, d'interpréter et de comparer n'importe
quel récit. lIs forment la base de notre méthode.

Symbole Motif Archétype Structure
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Le Symbole Le Motif

Un signe (objet, image, geste) qui Une brique narrative identifiable qui se
renvoie a plusieurs niveaux de sens. retrouve dans de nombreux recits.
Exemple : Exemples :

L'eau : peut signifier la purification, le Le Déluge, la Quéte, la Descente aux

chaos originel, ou la renaissance. enfers, l'interdit transgresse.
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L'Archétype La Structure

Une forme récurrente de personnage ou L'organisation du récit en oppositions et
de situation qui traverse des cultures et transformations. Le mythe “travaille"
des époques différentes. symboliqguement ces contradictions.
Exemples : Exemples :

Le Héros, le Trickster (fripon divin), le Nature / Culture, Vie / Mort, Ordre /

Double, I'Ancétre. Chaos, Pur / Impur.
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Trois Architectes de la Lecture des Mythes

Leurs perspectives complémentaires (langage, sacré, structure) enrichissent notre analyse.

Mircea Eliade

Le mythe comme récit sacré.

« Le mythe raconte une histoire
sacrée » (1963). |l donne sens et
fonde le monde.

Claude Lévi-Strauss
Le mythe comme structure.
Il le voit comme une « machine »

qui résout les contradictions et
organise le temps.

Roland Barthes

Le mythe comme langage social.

« Le mythe est une parole » (1957).
Il transforme des idées culturelles

en évidences naturelles.
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La Méthode : De '’Anecdote a '’Analyse en 5 Etapes

Un processus simple et rigoureux pour analyser n‘importe quel récit, du texte ancien a la publicité.
C'est I'outil qui permet de passer de |la description a une interprétation percutante.

Isoler le matériau : Quel récit, quelle version,
quel support (texte, rite, film) ?

Repérer les motifs : [dentifier les briques
narratives (quéte, deluge, etc.).

Identifier les figures : Définir les archétypes
(héros, trickster) et leur fonction.

Cartographier les oppositions : Mettre en lumiere
les tensions structurantes (nature/culture).

Relier au contexte : A quoi sert ce récit, ici et
maintenant (Iégitimer, vendre, consoler) ?
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Cas Pratique : Le Motif du Déluge

Appliguons la méthode a un motif universel pour voir comment le contexte change le sens.

L'Epopée de Gilgamesh, la Bible (Genése), le mythe grec de

| Matériau :
. Deucalion.
! Une divinité envoie un déluge pour détruire I'humanité ; un couple
") Motif Commun : ; 9ep ' P
. elu survit sur une arche.
3. Figures Les survivants : Uta-Napishtim, Noé, Deucalion.
4_ Oppositions Chaos (eau) vs. Ordre (arche) ; Punition divine vs. Renaissance.
Gilgamesh : Mise en garde sur les limites humaines face aux dieux.
5. Contextes & Fonctions  Bible : Récit d’une alliance renouvelée entre Dieu et I'humanité.

Grece : Refondation d'une humanité plus juste apres la corruption.

Conclusion : Méme motif, fonctions différentes.
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L’Archetype du Trickster : Le Transgresseur Qui Enseigne par le Desordre

Figure de I'ambiguité, de la ruse et de la subversion créatrice, le « fripon divin » se retrouve sur tous les continents.
Il transgresse les regles pour mieux en revéler le sens.

Loki (Mythologie nordique) : Dieu de Anansi (Afrique de I'Ouest) : Coyote (Mythes amérindiens) : Un
la malice, agent du chaos et de la L'araignée, détentrice des histoires, créateur et un bouffon, dont les
transformation. qui triomphe par l'intelligence. erreurs faconnent le monde.
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Les Mythes Modernes : « Le Mythe est une Parole » (Roland Barthes, 1957)

Barthes nous a appris que nos sociétés produisent constamment des mythes. Ce sont des récits qui
transforment 'histoire en nature, l'idéologie en évidence. Un mythe moderne prend une idée (la
performance, la liberté) et la fait passer pour une verité eternelle.

JESISENe®:
1 Lesigne: 'idée de liberté, de
une voiture. conquéte, de réussite.

T

m——_

A

3 Le mythe:
La possession de cet
objet *est* |a liberte.
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Terrain d'Analyse : La Fabrique Contemporaine des Mythes

Le storytelling politique, la publicité, les « récits de réussite » sur les réseaux sociaux :
notre époque est un laboratoire a ciel ouvert pour I'analyste des mythes.

S

@ Instagnam.

“Success is not
an accident.
It's a choice.

[Tustle *Remotelile

Le Récit Politique : Le leader La Publicité : L'objet qui promet Les Réseaux Sociaux : Le mythe
comme « sauveur » ou « homme la transformation ou de la réussite individuelle sans
du peuple ». 'appartenance. effort apparent.
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L’Enjeu du Comparatisme : Universel ou Local ?

Ces outils sont puissants, mais non neutres. Le principal débat est de savoir si les archétypes sont
des structures universelles de I'esprit humain ou une illusion produite par nos propres catégories
d'analyse.

En comparant les mythes, éclaire-t-on des ressemblances profondes
ou écrase-t-on les différences culturelles essentielles ?
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Les Pieges de I’Analyste : 4 Erreurs a Eviter

X X

La Cle Magique La Confusion des Termes
Appliquer un archétype (ex: CEdipe) de facon Confondre motif (une brique narrative, ex: le
mecanique sans jamais revenir au contexte déluge) et archétype (une forme de
specifique du recit. personnage, ex: le heros).

La Comparaison Hative Le Tout-Psychanalyse

Conclure que « méme motif » signifie « méme Réduire chague mythe a une explication
sens ». Le contexte est roi. psychologique, en oubliant les dimensions

historiques, sociales et politiques.
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Votre Nouvelle Capacité : Voir la Structure sous I'Histoire

Vous disposez désormais d'une méthode transférable pour décoder en profondeur n'importe quel récit.
C'est l'outil le plus « rentable » pour passer de la simple description a une analyse structurée et percutante.

Questions
Complexes

Outils & Méthode
d’Analyse

De la complexité
a la maitrise

Applications
Multiples & Clarte
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Pour Aller Plus Loin

Les textes fondateurs pour approfondir votre maitrise.

Mythologies - Roland Aspects du mythe - Mircea The Hero with a Thousand Faces
Barthes (1957) Eliade (1963) - Joseph Campbell (1949)

Le mythe est-il une illusion... ou une forme de connaissance ?

&1 NotebookLM



